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Agli Uffici Scolastici Regionali
LORO SEDI

e, p.c.: al Capo Dipartimento
per il sistema educativo di istruzione e formazione
SEDE

Oggetto: Collaborazione tra il Ministero dell’istruzione e del merito e I’Autorita garante per
P’infanzia e ’adolescenza per la realizzazione di una ricerca sull’impatto della pandemia sulla salute
mentale di bambini e adolescenti — iniziativa di ascolto dei ragazzi.

Il Ministero dell’istruzione e del merito partecipa ad una ricerca promossa dall’ Autorita garante per
I’infanzia e I’adolescenza (AGIA) coordinata dall’Istituto Superiore di Sanita relativa all’impatto della
pandemia sulla salute mentale di bambini e adolescenti. Il MIM & componente della Cabina di regia
progettuale insieme ad AGIA, ISS e due centri clinici di eccellenza nel campo dei disturbi del
neurosviluppo (IRCCS Ca’ Granda e IRCCS Medea - Bosisio Parini).

Nell’ambito di tale ricerca I’Autorita garante per ’infanzia e 1’adolescenza ritiene fondamentale
ascoltare i ragazzi dai 16 anni di eta, per comprendere come € cambiata la qualita della loro vita a seguito
delle esperienze dovute alla pandemia e intercettare i loro bisogni e le loro esigenze al fine di prevenire i
disagi psicologici. L ascolto dei ragazzi avverra attraverso la partecipazione a un apposito questionario
anonimo disponibile sul sito dell’ Autorita garante www.iopartecipo.garanteinfanzia.org

Il questionario é stato redatto da un Comitato scientifico nominato dall’ Autorita garante per I’infanzia
e I’adolescenza, composto da massimi esperti e qualificati rappresentanti del mondo scientifico,
accademico, degli ordini professionali e delle professioni di aiuto, con il compito di supervisione dello
studio, di consulenza e validazione degli strumenti e dei risultati. 1l questionario é totalmente anonimo e
la procedura di raccolta e trattamento dei dati sono stati oggetto di valutazione da parte del Data Protection
Officer dell’AGIA, con esito favorevole.

L’obiettivo del questionario ¢ quello di ascoltare i ragazzi e assicurare il diritto ad essere ascoltati
sulle questioni che li riguardano, come previsto dalla Convenzione Onu sui diritti dell’infanzia e
dell’adolescenza del 1989. Le risposte al questionario verranno utilizzate dall’ Autorita garante in forma
aggregata per formulare proposte al Governo e a tutte le Istituzioni sulla base delle richieste dei ragazzi,
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al fine di migliorare la loro qualita di vita, attraverso interventi strategici e integrati di prevenzione e
riduzione dei fattori di rischio associati ai problemi di salute mentale e alle dipendenze.

Tanto premesso, si pregano gli Uffici in indirizzo di diffondere la presente iniziativa informando le
istituzioni scolastiche secondarie di secondo grado dello studio e della possibilita di compilare il
questionario.

Fermo restando tutto quanto sopra, a meri fini conoscitivi, si allega alla presente il questionario di
ascolto AGIA.

Si ringrazia per la consueta e fattiva collaborazione.

IL DIRETTORE GENERALE
Maria Assunta Palermo

Firmato digitalmente da
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