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Ministero dell’istruzione e del merito
Ufficio Scolastico Regionale per le Marche

Direzione Generale

Ai Dirigenti Scolastici e ai Coordinatori
Didattici delle istituzioni scolastiche di
Primo e Secondo grado statali e paritarie
LORO PEO

Ai Docenti referenti per il tramite del
D.S.

Ai Dirigenti degli Ambiti
LORO PEO

Ai Referenti di Educazione alla salute
Ambiti territoriali
margherita.rigillo@scuola.istruzione.it
sara.polini@scuola.istruzione.it
sabrina.lisi@scuola.istruzione.it
marcello.branca@scuola.istruzione.it

e p.c. ARS Marche
regione.marche.ars@emarche.it

Al sito web

OGGETTO: HBSC ed OKKIO alla SALUTE. Pubblicati “Studio HBSC- Health Behaviour in school Aged Children
— Marche — Report di ricerca edizione 2022 - OKKIO alla SALUTE Report di ricerca, Edizione 2023

La Regione Marche aderisce ai Sistemi di sorveglianza Internazionale HBSC ed OKK:io alla salute, promosso
congiuntamente dal Ministero della Salute, Ministero dell’Istruzione e del Merito e coordinato dall’Istituto Superiore di
Sanita. A tal proposito si informa le SS.LL,come da nota acquisita a protocollo m_pi. AOODRMA.REGISTRO
UFFICIALE(E).0036508.09-12-2024, che sono stati pubblicati i report dei sistemi di sorveglianza HBSC ed OKKIO alla

salute . T dati sono reperibili al link del sito dell’ Agenzia Regionale Sanitaria sottoindicato:

https://www.regione.marche.it/ars/News-ed-eventi/Post/106976

Il report 2023 di OKKIO alla salute, descrive la variabilita geografica e 1I’evoluzione nel tempo dello stato ponderale,
degli stili alimentari, dell’abitudine all’esercizio fisico dei bambini della III classe primaria e delle attivita scolastiche che

possono favorire la sana nutrizione e il movimento.

Il report 2022 HBSC - Health Behaviours in School-aged Children (report 2022) indaga sui comportamenti di salute
degli adolescenti (11- 13-15 anni e dal 2022 anche 17 anni) in vari ambiti di vita (contesto familiare, abitudini alimentari,

comportamenti a rischio.
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Ministero dell’istruzione e del merito
Ufficio Scolastico Regionale per le Marche

Direzione Generale

Si invitano le SS.LL., vista la rilevanza di tali Report di ricerca , a una divulgazione degli stessi per I’'importante
messaggio del valore della prevenzione che investe ogni aspetto della vita quotidiana.

Si ringrazia per la consueta e fattiva collaborazione.

IL DIRETTORE GENERALE

Firmato digitalmente da
D'AMICO DONATELLA

C=IT
O =MINISTERO
DELL'ISTRUZIONE E DEL MERITO

Allegato -
m_pi. AOODRMA.REGISTRO UFFICIALE(E).0036508.09-12-2024

Coordinatore Regionale per I'Educazione Fisica Mauro Marselletti 071 2295 437 edfisicamarche@istruzione.it
Referente progetto : Referente Territoriale EFS — AN Margherita Rigillo  margherita.rigillo@scuola.istruzione.it
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