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Ai Dirigenti Scolastici delle scuole statali del | e Il ciclo di istruzione

Ai Coordinatori Didattici delle attivita educative e didattiche
delle scuole paritarie primarie, secondarie di | e Il grado

Ai Dirigenti degli Uffici V - VI - VII - VIII
e ai Docenti referenti per 'educazione alla salute

Ambiti Scolastici Territoriali per le Province di
Cagliari, Sassari, Nuoro e Oristano

LORO SEDI

Al sito web dellU.S.R. per la Sardegna

Oggetto: “Mese Lilla” dedicato alla sensibilizzazione sui Disturbi Alimentari - Struttura
Complessa ASL 8 di Cagliari - Incontro informativo rivolto ai Dirigenti scolastici e
ai Docenti delle scuole del | e Il ciclo di istruzione - 25 marzo 2024 ore 16,00-18,30
presso il Liceo Scientifico “A. Pacinotti” via Liguria n. 9 - Cagliari

In occasione del "Mese Lilla" dedicato alla sensibilizzazione sui Disturbi Alimentari, la
Struttura Complessa Disturbi Alimentari della ASL 8 di Cagliari organizza un incontro informativo
dedicato ai Dirigenti, ai Docenti Referenti per la Salute e a tutti i Docenti interessati.

L’incontro, che si svolgera presso I’aula magna del Liceo Scientifico “A. Pacinotti”, in
via Ligurian. 9 a Cagliari, il giorno 25 marzo p.v. dalle ore 16,00 alle ore 18,30, avra il compito
di presentare le diverse forme dei disturbi del comportamento alimentare, le sue manifestazioni, i
segnali di allarme, gli aspetti psichici e fisiologici; interverranno gli specialisti dell'équipe
multidisciplinare integrata operante nel Servizio, costituita da medici psichiatri, medici internisti
nutrizionisti, psicologi, terapisti della riabilitazione psichiatrica, infermieri, come specificato nel
programma allegato alla presente.

Si rende disponibile, altresi, la locandina predisposta dal’ASL di Cagliari nella quale sono
riportate le diverse iniziative che si svolgeranno nel corso dell'intero Mese di sensibilizzazione sui
Disturbi Alimentari. Tra le iniziative si segnala I'incontro rivolto alle famiglie previsto per il giorno 15
marzo.

Si invitano le SS.LL. a considerare, ai fini della piut ampia partecipazione, l'alto valore
dell’iniziativa e a darne ampia diffusione.

Si ringrazia per I'attenzione e si porgono cordiali saluti.

IL DIRETTORE GENERALE
Francesco Feliziani
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