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Ministero dell istrucione e deld merito
Uicio Seolustico Regionate pror la Sardegna
Divesione Generale
Wicio guarte
Ai Dirigenti e ai Coordinatori didattici degli Istituti Scolastici Secondari
di | e Il grado, statali e paritari, di Cagliari

e p.c. Al Dirigente e al Docente referente di Educazione alla Salute
Ufficio V - Ambito Scolastico Territoriale per la provincia di Cagliari

Al Sito Web dell’Ufficio Scolastico Regionale per la Sardegna

LORO SEDI

OGGETTO: XIV Giornata Nazionale del Fiocchetto Lilla — laboratori esperienziali promossi
dalla ASL di Cagliari

Ogni anno, il 15 marzo, si celebra la Giornata Nazionale del Fiocchetto Lilla. Si tratta di una
giornata nata con l'intento di diffondere la conoscenza dei disturbi del comportamento alimentare
(DCA) e promuovere la prevenzione e I'informazione.

In occasione della XIV Giornata Nazionale del Fiocchetto Lilla, la ASL di Cagliari, S.C.
Disturbi alimentari — DSMD, propone alle istituzioni scolastiche secondarie di primo e secondo grado
della citta di Cagliari, nel mese di marzo (con eventuale prosecuzione nei mesi successivi)
un’immersione negli Atelier improntati al benessere psicofisico con laboratori esperienziali di
scrittura creativa, fotografia, teatro e danzamovimento.

In tali occasioni sara offerta la possibilita di confrontarsi con specialisti psicoterapeuta e
nutrizionista.

Si allega alla presente la Locandina dell'iniziativa in oggetto contenente i contatti di
riferimento.

Considerato il valore e la finalita dell'iniziativa, si auspica la massima partecipazione e si

ringrazia per la collaborazione.

IL DIRIGENTE
Andreana Ghisu
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Allegati:
Locandina Mese Lilla
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