COMPETIZIONI SPORTIVE SCOLASTICHE
A.S. 2023/2024

Fase Regionale Corsa Orientamento
ISTITUTI SECONDARI 1° e 2° GRADO

Mercoledi 8 maggio 2024

Parco di Galceti - Impianti Sportivi ASD Prato Nord 1988

RITROVO: ORE 9:00
TERMINE PRESENTAZIONE MODULISTICA E COMUNICAZIONE VARIAZIONI: ORE 9:30
INIZIO GARE: ORE 10:00
PREMIAZIONE: TERMINE GARE

AL TERMINE DELLA PROPRIA GARA GLI/LE STUDENTI/ESSE DEVONO USCIRE DALL’AREA
TECNICA.

DISPOSIZIONI GENERALI
PROGRAMMA TECNICO

IMPIANTO

La gara si svolge interamente in ambiente naturale. La porzione del territorio utilizzato per 1’evento €
stampata in scala 1:4.000 (equid. 5 m). La riproduzione su supporto cartaceo segue le norme previste per la
simbologia della International Orienteering Federation (I0OF).

La mappa e regolarmente omologata dalla Federazione Italiana Sport Orientamento

Non é possibile nei giorni antecedenti alla manifestazione presentarsi nel campo gara a fare allenamento. Se
fossero trovati atleti e insegnanti quella scuola saranno squalificati come da Regolamento Tecnico Federale

ACCESSO ALL’IMPIANTO

L’accesso allo spazio gara sara consentito secondo le indicazioni previste, oltre agli studenti/esse iscritti/e,
anche a tecnici/professori/esse e al pubblico.

L’accesso all’impianto degli Studenti avverra sotto la supervisione dei Docenti accompagnatori e dei
Giudici di gara F.1.S.0. attraverso il controllo delle liste degli iscritti.

Gli/Le Studenti/esse dovranno attendere il proprio turno di gara rimanendo nell’area dedicata alle scuole, si
potra accedere all’area tecnica soltanto per il riscaldamento pre-gara e per la gara stessa, al termine della
quale si dovra recarsi nuovamente negli spazi assegnati attendendo la conclusione delle altre gare e
I’eventuale premiazione.

CAMERA D’APPELLO

Non sara allestita alcuna camera d’appello, gli studenti/esse si potranno presentare direttamente in zona
partenza dieci minuti prima della propria gara.

| concorrenti verranno chiamati ad entrare nel recinto di pre-partenza tre minuti prima dell’orario di partenza
assegnato. Si invitano i Concorrenti a rispettare scrupolosamente 1’orario assegnato poiché non verranno
effettuati cambi.



N.B.: IL RICONOSCIMENTO DEGLI/DELLE STUDENTI/ESSE VERRA’ ESEGUITO
ALL’ARRIVO DELLE RAPPRESENTATIVE, VERIFICANDO CHE GLI/LE ISCRITT/E SUL
MODELLO EVENTI SIANO REALMENTE I/LE PARTECIPANTI ALL’EVENTO.

IL MODELLO EVENTI DOVRA’ ESSERE CONSEGNATO ENTRO LE ORE 9:30 ALLA
SEGRETERIA GARE, con eventuale segnalazione di modifiche da apportare per sostituzione
degli/delle studenti /esse.

PARTENZA

Sara organizzata una zona di pre-partenza, a circa 50 metri dalla partenza. Le cartine di gara saranno
consegnate nella zona di partenza tramite contenitori posizionati al suolo con chiara indicazione della
categoria.

FORMULA DI GARA
Partenza singola a tempo: i concorrenti partiranno con cadenza regolare ogni minuto e saranno distanziati di
2’ all’interno della propria categoria.

La gara € in linea, ossia, le lanterne dovranno essere punzonate nella sequenza riportata sulla carta.

Per la manifestazione sara utilizzato il sistema elettronico Sportldent e sara consegnato ad ogni atleta un
chip elettronico con un numero identificativo che deve essere consegnato al singolo alunno.

Durante la gara deve essere rispettato I’ordine delle lanterne segnate sulla mappa

Sara presente nella mappa, oltre al percorso di gara, anche la descrizione punti testuale dove sara riportato il
codice della lanterna e I’ubicazione nel terreno di gara

Le cartine di gara sono stampate con materiale NON RESISTENTE ALL’ACQUA. In caso di maltempo
saranno correttamente imbustate. In caso di maltempo consigliamo di non togliere le mappe dalla busta di
plastica

Le lunghezze ed il comunicato di gara della manifestazione saranno comunicate dopo la chiusura delle
iscrizioni, cioe dopo il 29 aprile 2024 prossimo in base al numero di iscritti

ARRIVO

L'arrivo sara delimitato e segnalato con arco gonfiabile di colore azzurro (in caso di maltempo o altre
necessita sara indicato il traguardo modificato). Tutti i partecipanti dovranno presentarsi all’arrivo entro 1
ora dalla propria partenza anche in caso di ritiro

PREMIAZIONI
Saranno premiati i primi tre individualisti e le prime tre squadre classificati di ogni gara. Le classifiche
ufficiali saranno disponibili non appena tutti i concorrenti avranno terminato la gara.

ABBIGLIAMENTO

Non si prescrivono particolari norme per 1’abbigliamento di gara ma si raccomanda 1'uso di scarpe
antisdrucciolo con suola scolpita per fare buona presa sul terreno e tuta con pantaloni lunghi.

SPOGLIATOI E BAGNI
Sara consentito 1’'uso degli spogliatoi e bagni in caso di richiesta.

Si consiglia di evitare di lasciare denaro e oggetti di valore nei bagni e negli spogliatoi, al riguardo
I’organizzazione declina ogni responsabilita.

I docenti dovranno vigilare affinché i propri alunni rispettino tutte le strutture e gli ambienti messi a
disposizione.



Per quanto non espressamente indicato, si fa riferimento al Progetto Tecnico delle Competizioni Sportive
Scolastiche e, per quanto in esso non contenuto, al regolamento tecnico della F.1.S.0.



